Rfzeny randorovy trénink

V loriském Skolnim roce jsme zacali spolupracovat spanem Ing.
v ramci projektu ,Sportuj ve Skole”. Zacal u nds fungovat také krouzek juda. Jelikoz
se nasla spousta nadsenych judistl, ktefi se zapojili, rozhodli jsme se i letos
podporovat tuto sportovni aktivitu a ve spolupréci s oddilem JUDO Uh. Brod kazdé
pondéli déti u nas ve Skole trénuji. Zapojuji se také do turnaju, ve kterych se jim
k nasi velké radosti velmi dafi.

Proto jsme se rozhodli umozZnit oddilu zorganizovat u nas ve Skole fizeny randorovy trénink, kterého se
Ucastnili judisté z celého kraje. Témér 60 déti si uzilo u nds v télocviéné dopoledne plné zabavy a ,,prali“ se ze viech sil.

Nejdrive je ¢ekala spolecna rozcvicka.




Po dlikladném protazeni celého téla probéhlo
slavnostni zahdjeni a nastup vsech Gcastnika.

Nasi skolu reprezentovali:
Filip Fottera (1. rocnik)
Filip Slezak (2. rocnik)
Jaroslav Mrazek (3. rocnik)
Miroslav Fottera (3. rocnik)
Martin Jankdj (3. rocnik)
Simon Jurak (4. roénik)

Pavel Vrana (4. rocnik)

David Cervinka (5. ro¢nik)

Déti vlozZily do soupereni a zapasl vSsechny své sily. Ne vidy se zapasy obesly bez slzi¢ek, ale nakonec vsichni
vSe zvladli ve zdravi a s radosti a Usmévem si prebirali ocenéni v jednotlivych kategoriich.

Vsem gratulujeme a pfejeme mnoho dalSich
Uspéch.







